
 

 
Fachberatung und Fachplanung 

Praktikumsstelle 
Stellenausschreibung 
 

Die Landeshauptstadt München betreibt rund 450 Kindertageseinrichtungen im Stadtgebiet. 
Das Referat für Bildung und Sport bietet eine Praktikumsstelle im Geschäftsbereich KITA, 
Abteilung Fachberatung und Fachplanung an. In Ihrem Praktikum lernen Sie das vielfältige 
und spannende Aufgabengebiet der KITA Fachberatung uns Fachplanung kennen. Die 
fachliche Beratung des pädagogischen und hauswirtschaftlichen Personals in den 
Kindertageseinrichtungen zu den Themenfeldern Bewirtschaftung, Gesundheit und 
Versorgung ist konkret und praxisnah und berücksichtigt dabei ebenso aktuelle 
gesellschaftliche Aufgaben wie Ökologie, Nachhaltigkeit und Sozialverträglichkeit. Im Bereich 
der Versorgung stehen wir vor dem spannenden Verpflegungssystemwechsel von 
Cook&Freeze hin zu einer Frisch-Mischküche in allen städtischen Kitas. Diese Veränderung 
verspricht nicht nur eine Verbesserung der Essensqualität, sondern bedeutet auch die 
Möglichkeit, den Kindern gesunde und nachhaltige Speisen anzubieten und vereinfacht eine 
gelebte, alltägliche Ernährungsbildung. 

Ihre Aufgaben 

- Mithilfe bei Recherchearbeiten zum aktuellen wissenschaftlichen Stand relevanter 
Themen  

- Unterstützung des Teams in der Umsteuerung zu einer Frisch-Mischküche 
- Eigenständige Durchführung kleinerer Projekte 
- Mithilfe bei der Entwicklung von Konzepten und Handlungsleitfäden für die Kitas   
- Kennenlernen von Ausschreibungsverfahren und Unterstützung bei der Auswertung 
- Hospitation und Vor-Ort-Besuche in den Kitas   
- Kommunikation mit externen Partnern (Behörden, Universitäten, Lieferanten u.a.) 
- Unterstützung des Teams im Tagesgeschäft 

Ihr Profil 

- Interesse an den Themen Ernährung, Bewirtschaftung und Pädagogik sowie 
Beratungstätigkeit 

- Studium der Ernährungswissenschaften, Oecotrophologie, Diätetik, 
Gesundheitswissenschaften/Public Health o.ä. 



 

 
Fachberatung und Fachplanung 

- Erste Erfahrung mit Recherchearbeiten in der wissenschaftlichen Literatur 
- PC-Anwenderkenntnisse, geübter Umgang mit Microsoft Office (Word, Excel, 

PowerPoint)  
- Kommunikationsfähigkeit, Teamfähigkeit und Eigeninitiative 

Wir bieten 

- Selbstständiges Arbeiten 
- Freundliche Arbeitsatmosphäre in einem hochmotivierten Team aus 

Ökotropholog*innen, Ernährungswissenschaftler*innen, 
Gesundheitswissenschaftler*innen u. a.  

- Erlernen weiterer Fachkenntnisse im Bereich der hauswirtschaftlichen Versorgung 
und Betriebsorganisation in Kindertageseinrichtungen, der 
Gemeinschaftsverpflegung, der Hygiene (z.B. Wäschepflege, Küchenhygiene) sowie 
im Arbeits- und Gesundheitsschutz  

- Die Möglichkeit, sich einzubringen und zu engagieren 
- ggfls. Chance zur Erstellung einer Bachelor- bzw. Masterarbeit  

Kontakt 

Interesse melden Sie sich gerne bei Frau Kathrin Pickert, kathrin.pickert@muenchen.de bzw. 
01525-7982474 

 


