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Die Sieg Reha ist das führende Gesundheitszentrum im Rhein-Sieg-Kreis mit ca. 300 Mitarbeitern 

an sechs Standorten. Im Reha-Standort im Zentrum von Hennef vereinen wir 6 Reha-

Indikationen (Orthopädie, Neurologie, Kardiologie, Psychosomatik, Onkologie, Kinder- und 

Jugendliche) unter einem Dach. Die ambulante Rehabilitation ist unsere Kernaufgabe. Darüber 

hinaus bieten wir eine kompetente Verknüpfung von Rehabilitation, Physiotherapie, 

Ernährungsberatung, Logopädie und Ergotherapie. Unser AktivTrainingTM umfasst die 

Betreuung im Bereich Gesundheitssport mit individueller Beratung. 

Das Team der Ernährungsberatung stellt sich vor: 

- Wir bieten für unsere Kunden Einzelgespräche  an. 

- Wir bieten Ernährungsberatung für externe Kunden an, welche über die Krankenkasse 

bezuschusst werden. 

- Verschiedene Vorträge (u.A. Ernährung bei Hypertonie) 

- Kleingruppen (u.A. Diabetesschulungen) 

- Lehrküche 

- Analyse der Körperzusammensetzung (BIA) 

- Interdisziplinäre Teammeetings (u.a. Kardiologie) 

- Ambulante Kinder- und Jugendrehabilitation  

Wir suchen: 

Wir suchen Studierende  die uns in der Ernährungsberatung unterstützen und erste praktische 

Erfahrungen sammeln möchten. 
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Was wir bieten: 

Das erworbene theoretische Wissen in die Praxis umzusetzen. Professionelle Einarbeitung und 

Begleitung des Praxissemesters. Selbstständige Durchführung von Einzelberatungen, Lehrküche und 

Gruppenangeboten.  

 

 

Arbeitszeiten: 

Die Arbeitszeiten können gemeinsam abgesprochen werden. Unsere Kernzeiten sind Montag bis 

Freitag ab 7.30 bis max. 19 Uhr. 

 

Kontaktdaten: 

Haben wir Dein Interesse geweckt, dann melde  Dich  bei uns unter: 

ernaehrungsberatung@siegreha.de 

02242-96988-0 
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