
Die internationale Rotkreuz und Rothalbmondbewegung ist mit Nationalen Gesellschaften  
in über 180 Ländern die größte humanitäre Organisation der Welt. 

 

Zeitschenker gesucht 
 

 
Der DRK Kreisverband Mönchengladbach bietet einen 
Befähigungskurs zur Vorbereitung auf die ehrenamtliche Mitarbeit 
als Hospizbegleiter an. 
 
„Den letzten Weg gemeinsam gehen“ 
Wenn Sie den ambulanten Hospizdienst mit Ihren Fähigkeiten 
unterstützen und schwerkranken Menschen sowie deren Angehörigen 
Zeit schenken möchten, freut sich das Team des DRK darauf, Sie in 
seinen Reihen willkommen zu heißen. 
 
Der Kurs richtet sich an Menschen, die sich vorstellen können, 
Betroffene zu Hause, in Pflegeeinrichtungen oder auf der Palliativstation 
zu begleiten. Die ehrenamtlichen Mitarbeiter*innen des DRK bieten 
Gespräche, hören zu, lesen vor, spielen, gehen spazieren oder sind 
einfach stiller Beistand. Dabei steht immer der ganze Mensch im 
Mittelpunkt. 
 
Ist ihr Interesse geweckt? Dann melden Sie sich bitte bei beim DRK 
unter dem folgenden Kontakt. Hier können Sie ein individuelles 
Vorgespräch vereinbaren und Inhalte, und Fragen zum Kurs geklärt 
werden. 
 

Koordinatorin: Katharina Falfasinski 
Tel: 02161 4952022, Mobil: 0151 67503884 
E-Mail: Hospizdienst@DRK-MG.de 

 

Voraussetzungen für den Qualifizierungskurs und die 
ehrenamtliche Tätigkeit in der Sterbebegleitung: 

• Bereitschaft, sich auf andere Menschen einzulassen 
• Offenheit für Selbsterfahrung 
• Fähigkeit, über eigene und fremde Gefühle zu sprechen 
• Bereitschaft zur Integration in eine Gruppe 
• Persönliche Stabilität 
• Zeitliche Ressourcen 
• Verlässlichkeit 
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