
E-Woche 
2025

Bist du 
dabei?



Werde 
Ersti-

Tutor:in!
E-Woche 2025
Mo. 22.9. – Fr. 25.9.
Wer:
Studierende aus allen Studiengängen, die
Studienanfänger:innen mit Spaß, Spielen und
Informationen bei der Orientierung und beim
Studienstart unterstützen möchten und
Folgendes mitbringen:

• Gute Kenntnis des eigenen Studiengangs 
und der Abläufe im Studium 

• Engagement und Teamwork
• Verlässlichkeit und Professionalität



E-Woche 2025
Mo. 22.9. – Fr. 25.9.
Was und wie:
• Begleiten einer Ersti-Gruppe in 

Zweierteams mit Gestaltungsfreiraum
• Kostenfreie Tutor:innenschulung zur 

Vorbereitung auf Ihre Rolle
• Begleitung durch Sabine Fongar (SVB) und 

eine:n Leitungstutor:in
• Erfahrung in der Gruppenleitung sammeln
• Vernetzung innerhalb des Fachbereichs
• Spaß und Gemeinschaft
• Zeugnis und Aufwandsentschädigung

Werde 
Ersti-

Tutor:in!



E-Woche 2025
Mo. 22.9. – Fr. 25.9.
Termine:
• Schulungstermine und Vorbereitung

• 05.06. 12 – 14 Uhr
• 08.07. 10 – 16 Uhr
• Individuelle Vorbereitung mit dem 

Teampartner
• Vorbereitungstag (Fr.,19.09.25)

• Während der E-Woche vorauss. Mo-Do 
8:30 – 16:00 Uhr

• Nachtreffen im Herbst

Werde 
Ersti-

Tutor:in!



"Als Tutor kannst du erste 
Erfahrungen sammeln wie es ist, 
vor einer Gruppe zu referieren. 

Das wird dir auch später in deiner 
beruflichen Laufbahn helfen" 

Klara 

„Es war eine 
mega schöne 

Woche mit allen 
Erstis und allen 

Tutoren!“ 
Christina 

"Es ist einfach 
eine geile Zeit 

und eine schöne 
Erfahrung!"  

Lukas 

„Ich würde es jedem empfehlen, 
diese Erfahrung einmal zu 

machen. […] man selbst lernt aus 
seiner Comfort-Zone 

herauszutreten und sich 
herauszufordern. Außerdem lernt 
man viele neue Leute kennen“  A. 



Bewerben

hs-niederrhein.de/sozialwesen/studierende
 Tutorien

• Nochmal alle Infos
• Bewerbungsformular
• Kontakt

Bewerbungen (gerne als 2er-Team) an: 
sabine.fongar@hs-niederrhein.de

Werde 
Ersti-

Tutor:in!

mailto:sabine.fongar@hs-niederrhein.de


Upgrade: 
Komm ins Leitungsteam!
• Bring deine Ideen ein und gestalte die 

Einführungswoche auf Planungsebene 
mit

• Sei Expert:in und Ansprechpartner:in für 
deinen Studiengang

• Höhere Aufwandsentschädigung

Kontakt:
sabine.fongar@hs-niederrhein.de

Werde 
Ersti-

Tutor:in!

mailto:sabine.fongar@hs-niederrhein.de


Impressum

Sabine Fongar
Studienverlaufsberatung FB06
Richard-Wagner-Str. 101, 41065 Mönchengladbach
Gebäude R, Raum R301
Mobil: +49 175 7576 584
Sabine.fongar@hs-niederrhein.de

mailto:Sabine.fongar@hs-niederrhein.de


Hochschule Niederrhein. Dein Weg.
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